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Certificate of Advanced Studies in 
Angewandter Psychologie    
 
Psychologische Erkenntnisse anwenden! 
 
Warum verhalten sich Vorgesetzte, Mitarbeitende und Kolleg:innen auf eine 
bestimmte Weise und lässt dies Schlüsse auf ihre Persönlichkeit zu? Wie kann die 
Differenziertheit von Persönlichkeiten gewinnbringend sein? Wovon hängt ihr 
Verhalten ab? Wie interpretieren wir, was wir wahrnehmen und wie? Wie kann die 
eigene Aufmerksamkeit oder die der Anderen gesteuert werden? Dies und mehr sind 
Fragen, die der Weiterbildungsstudiengang CAS FH Angewandte Psychologie 
beantwortet. Der primäre Fokus liegt darin, die psychologischen Erkenntnisse in die 
Praxis zu übertragen und zu nutzen und der Frage nachzugehen: Wie können wir das 
Wissen über Menschen im Beruf nutzen? In einer schnelllebigen, komplexen und 
vernetzten Welt ist das Wissen über den Menschen, sein Verhalten, Denken und 
Erleben wichtiger denn je. 
 
Im CAS FH Angewandte Psychologie steht dabei vor allem der Praxisbezug im 
Vordergrund. Bei diesem CAS handelt es sich um einen Course of Competence (CoC), 
in welchem Grundlagenwissen vermittelt wird. 
 
 
Vorteile für Studierende  
und Arbeitgeber 

– 100% Berufstätigkeit möglich 

– Hochrangige Dozierende mit 
jahrelanger Praxiserfahrung 

– Zugang zu Best Practice Projekten 

– Kleine Klassengrösse im Blended 
Learning Format 

– Eidgenössisch anerkannter 
Abschluss 

– CAS Baustein für MAS/EMBA/MBA 
Abschluss 

 
 

 Zahlen und Fakten 

Abschluss 
Certificate of Advanced Studies 
Kalaidos FH in Angewandter 
Psychologie 

Start 
2-mal pro Jahr (April/Oktober) 

Dauer 
6 Monate 

Anwesenheit 
10 Tage 

ECTS-Punkte 
15 

Ort 
Zürich-Oerlikon 

Gebühr 
CHF 9'800 (inkl. Lehrmittel und 
regulärer Prüfung) 

Anerkennung 
Eidgenössisch akkreditierte 
Fachhochschule 

 

Leitung 

Beratung 
 

 
Marisa Maeder 
Kalaidos FH 
044 307 38 54 
marisa.maeder@kalaidos-fh.ch 

Anmeldung/Organisatorisches 
 

 
Aljem Surber 
Kalaidos FH 
044 307 48 34 
aljem.surber@kalaidos-fh.ch 

 

Das sagt unsere Expertin  
 

Dr. Karina Wolff 
Dozentin im CAS Angewandte 
Psychologie, Diplompsychologin 
und promovierte Ökonomin 
 

 

«Wie tickt der Mensch? Dieser 
CAS liefert Erklärungen für 
menschliches Verhalten, 
beschert viele Aha – Momente 
und erweitert die persönliche 
Handlungsfähigkeit.» 
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Inhalt und Aufbau des Studiums 

Modul 
 

Inhalte 
 

Persönlichkeitspsychologie 
 

 «Big five for life» - was ist Persönlichkeit? Ist Persönlichkeit messbar? 
Neurobiologische Grundlagen der Persönlichkeit 
Big Data und Persönlichkeit 
Persönlichkeitsentwicklung 

 

Ich-Entwicklung: 
Modell und 
Entwicklungsstufen, 
Übertrag in die Praxis 

 Persönlichkeit und Ich-Entwicklung, das «Ich» in der Ich-Entwicklung 
Ich-Entwicklung als Transformation, Stufen und Phasen der Ich-Entwicklung 
Anwendungsübungen, eigene Entwicklungs- und Interventions-Möglichkeiten 
Ansatzpunkte und Gestaltungsmöglichkeiten für Führung & 
Personalentwicklung 

 

Allgemeine Psychologie: 
Wahrnehmung  
 

 
 

Eigenschaften der Wahrnehmung (Sehen, Hören, Fühlen) 
Soziale Wahrnehmung, selektive und verengte Wahrnehmung 
Vorurteile und selbsterfüllende Prophezeiungen 
Stereotypen und Wahrnehmungsverzerrungen 

 

Allgemeine Psychologie: 
Aufmerksamkeit 

 Definition von Aufmerksamkeit, grundlegenden Mechanismen in der 
Aufmerksamkeit 
Konzentration, Ablenkung, Achtsamkeit, Flow 
Aufmerksamkeit und Handlung 

 

Motivation  
 

 Motive, Motivation und Motivationspotential 
Motivationsmodelle und Führungsinstrumente zur Motivation 
Motivation von Einzelpersonen und Gruppen  
Wie vermeide ich Demotivation?  
Motivation und die Bedeutung von Rahmenbedingungen 

 

Emotion  Emotion als psychologisches Konzept 
Emotionale Intelligenz 
Emotionsentwicklung und Emotionsregulation 
Kulturelle und geschlechtsspezifische Unterschiede 

 

Wissenschaftliches Arbeiten  Wissenschaftliches Schreiben, Aufbau einer wissenschaftlichen Arbeit 
Orientierung im Dschungel der Publikationen 
Was ist eine gute Quelle?  
Themenfindung, Fragestellung und Erstellungsprozess der Seminararbeit 

 

Das CAS beinhaltet keine klassischen schriftlichen Prüfungen, sondern wird mit einer praxisorientierten Seminararbeit 
abgeschlossen. 
 
Zulassungsbedingungen für das Studium  

– Abgeschlossenes Fachhochschul- oder Universitätsstudium 

– Abschluss der höheren Berufsbildung und ausreichend Berufserfahrung in einem für die Weiterbildung relevanten Berufsfeld 
sowie angemessene wissenschaftliche Kenntnisse 

– Ausserordentliche Zulassung: individuelle Prüfung durch die Zulassungskommission 

– Weitere Zulassungswege und detaillierte Informationen zu den Zulassungsvoraussetzungen finden Sie auf der 
Informationsseite des Fachbereichs Wirtschaft.  

mailto:info@kalaidos-fh.ch
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