Berufsbegleitend studieren

Careum Hochschule
Gesundheit

Unsere Vision: «Heute lehren, lernen und forschen
fUr die Gesundheitswelt von morgenn».

Die Careum Hochschule Gesundheit steht fir le-
benslanges Lernen und kontinuierliche Weiter-
entwicklung. Unsere berufsbegleitenden Aus- und
Weiterbildungsstudiengdnge stdrken Gesund-
heitsfachpersonen von heute, damit sie zu den
Fachexpertinnen und -experten von morgen wer-
den. Dieses Engagement prdagt unser Selbstver-
stdndnis - im Einklang mit den Dachstrategien
unserer Trdgerinstitutionen Careum und Kalaidos
Fachhochschule Schweiz.

Berufsbegleitend studieren

Die Studienmodelle der Careum Hochschule Ge-
sundheit sind ganz auf die BedUrfnisse berufstd-
tiger Personen zugeschnitten. Alle Studiengénge
sind modular aufgebaut. Die Méglichkeit, Berufs-
tatigkeit, Familie und Studium zu vereinbaren und
alles «unter einen Hut zu bekommen», zeichnet
unser Angebot aus. Eine Erwerbstdtigkeit im Um-
fang von 60 bis 80 Prozent neben dem Studium
ist durchaus machbar - so bleibt man in der Ar-
beitswelt eingebunden und kann weiterhin Alters-
vorsorge aufbauen.

Bachelor und Master mit Vertiefungsrichtungen
Der Bachelor of Science in Nursing (BScN) ist als
Aufbaustudiengang fur Pflegefachpersonen HF
konzipiert. Neben dem bewdhrte Bachelor of Sci-
ence FH in Nursing, der sich fur alle Fachrichtun-
gen eignet, kann auch die Vertiefungsrichtung
Geriatrie gewdhlt werden. Diese Spezialisierung

Careum Hochschule Gesundheit
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richtet sich insbesondere auch an Pflegefachper-

sonen HF, die im Langzeitpflegebereich in Alters-
und Pflegeheimen tdatig sind und sich gezielt auf
die aktuellen und zukinftigen Herausforderungen
in der gerontologisch-geriatrischen Versorgung
vorbereiten méchten.

Im Anschluss daran stehen zwei Vertiefungsrich-
tungen des Master of Science in Nursing (MScN)
zur VerfUgung, um die eigene Karriere gezielt wei-
terzuverfolgen: «Transforming Practice» und «Cli-
nical Excellence». Neben den Pflichtmodulen kén-
nen neun Wahlmodule zu aktuellen Themen wie
Digital Health, Innovation, Gesundheitspolitik,
Qualitadtsmanagement, Interventionsentwicklung,
Gesundheitsférderung und Ethik gewdhlt werden.

Vielfdltige Weiterbildungsangebote fir die Praxis
Wer fit im Beruf bleiben will, muss offen sein

fUr neue Erkenntnisse und Methoden sowie be-
reit sein, sich stetig weiterzubilden und ein Leben
lang zu lernen. Wir bieten ein breites Spektrum an
Weiterbildungsstudiengdngen und Einzelmodulen.

Sind Sie eine Gesundheitsfachperson mit mehr-
jahriger Berufserfahrung und einem Abschluss
auf Tertidrniveau und interessieren Sie sich fUr ei-
nen CAS-, DAS- oder MAS-Studiengang? Viel-
leicht wollen Sie auch zuerst mit einem Einzelmo-
dul beginnen? Gerne beraten wir Sie persdnlich,
per Telefon oder Mail. Oder Sie besuchen eine un-
serer Informationsveranstaltungen und erfahren
mehr darUber, was man alles bei uns studieren
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kann. Weitere Informationen finden Sie auf unse-
rer Webseite: www.careum-hochschule.ch.

Bei uns studiert die Praxis

Unsere Studiengdnge verbinden Uberfachliche
Kompetenzen wie Forschungsanwendung, klini-
sches Assessment, Patienten- und Angehdrigen-
edukation, Leadership sowie interprofessionelle
Zusammenarbeit mit vertiefenden fachspezifi-
schen Inhalten.

Ein besonderer Fokus liegt auf einer konsequent
patientenorientierten Pflege — denn die Anliegen
von Patientinnen und Patienten geraten im Ver-
sorgungsalltag oft zu wenig in den Blick. Themati-
sche Schwerpunkte unserer Weiterbildungen sind:
Management und Leadership, Onkologie, Palliati-
ve Care, Geriatric Care, Care Management, Neu-
rologie, Wound Care, Rehabilitation, Kardiologie,
Nephrologie sowie Pflege- und Gesundheitsrecht.

Zum Bildungsangebot
www.careum-hochschule.ch/Bildungsangebot

Praxisrelevante Forschung

Wir stellen Gesundheit und Gesundheitsversor-
gung Uber die Lebensspanne in den Mittelpunkt
unserer Lehr- und Forschungsaktivitdten. Dabei
verknUpfen wir gezielt Gesundheits- und Sozial-
themen. Unsere Forschung zielt darauf ab, perso-
nenzentrierte Ansdtze in der Gesundheitsversor-
gung zu starken. Ein Team von Forschenden aus
Pflege-, Sozial- und Gesundheitswissenschaften
arbeitet praxisbezogen und national sowie inter-
national vernetzt zu den folgenden drei Schwer-
punkten:

— Forschungsschwerpunkt I: «Care & Caring
across the Lifespan»
Im Fokus stehen Pflegerollen und -aufgaben
von Angehdrigen verschiedener Altersstufen
und Lebenssituationen. Dabei wird die gesam-
te Lebensspanne von Care und Caring — von
der frihen Kindheit bis ins hohe Alter - in den
Blick genommen. Auch alternative Versorgungs-
formen wie die Pflege zu Hause statt im Spital
oder Pflegeheim werden thematisiert. Zugleich

wird die praxisrelevante Komplexitat des The-
mas thematisiert, etwa wie sich Krankheit und
Care-Arbeit auf die «Familie» als wandelnde so-
ziale und solidarische Gemeinschaftsform aus-
wirken.

- Forschungsschwerpunkt II: «<Patient Experien-
ce with Care»
Im Sinne personenzentrierter Versorgung stel-
len wir Patientenerfahrungen und -bedUrfnis-
se verstdrkt in den Mittelpunkt unserer For-
schung. Patientinnen und Patienten mdéchten
ernstgenommen und in Entscheidungen zu ihrer
Gesundheit involviert werden. In Forschungs-
projekten sollen Fragen zu Versorgungsquali-
tat und -koordination sowie Patient Involve-
ment und Empowerment untersucht werden.
Auch Hilfsmittel fUr Entscheidungsprozesse sol-
len entwickelt werden.

- Forschungsschwerpunkt lll: «Health Literacy»
In Kooperation mit dem Careum Zentrum fur
Gesundheitskompetenz forscht die Careum
Hochschule Gesundheit zu Themen der Gesund-
heitskompetenz. Wie steht es um die Gesund-
heitskompetenz in der Gesellschaft ? Welches
sind forderliche, welches hinderliche Faktoren,
um die Gesundheitskompetenz im Verlauf des
Lebens zu verbessern? Welche Strategien und
Empfehlungen befdhigen Menschen, ihre Ge-
sundheitskompetenz zu stdrken?

Ubrigens: Unser Forschungsteam bietet auch
anwendungsorientierte Auftragsforschung als
Dienstleistung fUr Organisationen aus dem &f-
fentlichen und privaten Sektor an. Gerne unter-
stUtzen wir Sie mit unserer Expertise.

Unser Fokus: Gesundheit und Gesundheitsversorgung
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