MODULBESCHREIBUNG

MAS/DAS/CAS in Palliative Care

Klinisches Assessment

Im Modul wird das klinisch-pflegerische Assessment inklusive der strukturierten sowie symptomfo-
kussierten Anamnese und der systematischen Kérperuntersuchung vermittelt. Die erhobenen Daten
zum korperlichen, mentalen und kognitiven Gesundheitszustand fliessen als Grundlage der pflegeri-
schen Massnahmen in den evidenzbasierten Pflegeprozess ein.

Das klinische Assessment erweitert das Kompetenzprofil von Pflegefachpersonen in der erweiterten Palliati-
ve Care Praxis im Spital, im Heim und in der Spitex. Die im Modul erworbenen Fertigkeiten vervollstandigen
die klinischen Einschatzungsfahigkeiten und erméglichen es den Pflegefachpersonen, sich schnell veran-
dernde und komplexe Situationen friihzeitig, ganzheitlich und strukturiert zu erfassen sowie entsprechende
evidenzbasierte Handlungen einzuleiten. Die interprofessionelle Kommunikation und Fachsprache werden
geschult sowie die klinische Rolle der palliativen Fachpflege gestarkt.

Lernergebnisse/Handlungskompetenzen

Die Studierenden sind in der Lage

¢ die Aufgaben und Kompetenzen sowie den Zweck des klinischen Assessments zu erklaren und die
Rolle der Pflege darin literaturgestiitzt zu begriinden

¢ eine vollstandige Anamnese strukturiert zu erheben und zu dokumentieren

¢ eine symptomfokussierte Anamnese strukturiert zu erheben und zu dokumentieren

o die klinische Korperuntersuchung bei Menschen in der Palliative Care bedurfnisorientiert und struk-
turiert durchzufiihren sowie das Vorgehen faktengeleitet zu begriinden

¢ die Fachsprache korrekt und angemessen in der Zusammenarbeit mit Gesundheitsfachpersonen
anzuwenden und die klinische Untersuchung fachsprachlich korrekt zu dokumentieren

¢ die Situation von Menschen, die palliativ gepflegt werden umfassend einzuschatzen und dies im
Rahmen der Fallvorstellung fachlich korrekt im Praxisteam zu kommunizieren

¢ die erhobenen Daten korrekt zu interpretieren, in eine Synthese zu Uberfiihren, dies inkl. Zielliber-
prifung in die individuelle und evidenzbasierte Pflegeplanung einfliessen zu lassen.

Modulinhalte

Aufgaben und Kompetenzen im klinischen Assessment

Fallbearbeitung und Interpretation

symptomfokussierte Anamnese

Bearbeitung und Prasentation des klinischen Assessments anhand praktischer Beispiele
praktisches Skills-Training der Untersuchung aller Korperorgane vor dem Hintergrund verschiede-
ner Symptome (Fieber, Thoraxschmerz, Atemnot, Beinschmerzen, Depressionen, Gelenkschmer-
zen, Bauchschmerzen) inklusive Interpretation der Daten und Synthesebildung

Lehr- und Lernmethoden

Ubungsaufgaben inkl. fachgeleiteter Diskussion, Rollenspiele der symptomfokussierten Anamnese mit an-
schliessender Analyse, Skills-Training (Kérperuntersuchung), Fallvorstellung durch Studierende mit an-
schliessender Diskussion/Feedback

Leistungsnachweis/Modulabschluss

Besteht aus drei Teilen: schriftliche Einzelarbeit (benotet), Fallpréasentation (nicht benotet), Nachweis des
Skills-Training in der Praxis (nicht benotet)
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Modulverantwortung

Elke Steudter, Dr. phil., Pflegewissenschaftlerin

Dozierende

Arzt oder Arztin der jeweiligen Fachrichtung, Universitatsspital Zirich
Stefanie Brown, MScN, ANP
Elke Steudter, Dr. phil., Pflegewissenschaftlerin

Voraussetzungen

e Zugang zur Palliative Care in der Grund- oder spezialisierten Versorgung
¢ Kenntnisse des wissenschaftlichen Arbeitens

Modulcode

MAS_GC103

Modulreihenfolge

Individuelle Reihenfolge der Module
In Absprache mit der Studiengangleitung treffen die Studierenden — vor allem bei DAS/CAS - eine geeignete
Modulauswahl, die das Profil des gewahlten Studiengangs gewahrleistet.

Lernzeit/ECTS

210 Stunden, 7 ECTS-Punkte
40 Stunden Prasenzunterricht und 170 Stunden angeleitetes Selbststudium

Modulkosten

Im Studiengang: CHF 2400.-
Einzelmodul: CHF 2700.- (inkl. CHF 300.- einmalige Anmeldegebihr)
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